
für die Woche vom 06.02.2012 bis 10.02.2012

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Königsberge Klopse Gedämpfter Lachs Gefüllte Kohlroulade Griechische 

mit Kapernsauce 2,9 auf Zuchinigemüse mit Kümmelsauce Aktionstag Kartoffelpfanne mit

und Salzkartoffeln, mit Dillsauce und Salzkartoffeln "vegetarisch" Oliven und Fetakäse,

 Fingermöhren und Salzkartoffeln dazu  Salat

470g/399kcal 390g/589 kcal 460g/866 kcal 410g/552kcal

Mandelpudding 9 Birnenquarkcreme 9 Erdbeerpudding Schokopudding 9 Rhabarberkompott

mit Streusel

175kcal 145kcal 95kcal 110kcal 65kcal

Wir wünschen Ihnen eine gesegnete Mahlzeit, "Guten Appetit"
Änderungen vorbehalten!

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 konserviert, 3 mit Antioxidationsmittel Nr. 6

4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 mit geschwärzt, 7 gewachst
8 mit Phosphate, 9 mit Süßungsmittel, 10 mit Süßungsmitteln,  
11 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel.
Alle Gerichte werden mit Jodsalz zubereitet!

Speiseplan


